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我是今屆家長教師會主
席 梁 允 文 。 多 謝 學 校 給 我 機
會，更多謝家長們的支持，讓我今

年能繼續擔任家長教師會主席一職，可
以為家長和學校出一分力。作為家長教師會

主席，我有機會參與標書評審工作，亦能以家
長的身份給予學校意見。我見證著樂道中學一直在進

步，亦感恩神帶領我女兒入讀樂道中學。

今年情況非常特別，改變了一向的學習模式。由於疫情嚴峻，所以囡囡在家中上
網課。這對學生、家長和學校都是一大考驗。幸好我和囡囡感情十分要好，因她留

在家的時間長了，讓我有更多時間陪伴她。當家長和子女相處的時間增加，難免有
衝突，家長要多聆聽子女的聲音，支持和鼓勵他們。明白到上網課始終不及上面授
課，學生需要十分自律。幸好學校的安排十分周詳，有家長信通知家長們最新情況和
考試安排等，十分有效率。此外，老師亦常常致電我們和我們的子女，以了解學生
在家中的學習情況，十分細心。在此感謝校長和一班老師們的付出。

在這個新常態之下，很多家長教師會的活動需
要 取 消 ， 但 我 相 信 不 會 影 響 家 長 對 學 校 的 信

任。最後，我想分享一段經文：「我們四面
受敵，卻不被困住；心裡作難，卻不至失

望。」哥林多後書4章8節，希望疫情能
快點過去，學生能重回學校上課，家

長亦可以多參與學校活動。



家長分享

大 家好！我是1A班朱啟晞媽媽。很高興能成為樂道中學的一分
子！能夠在一間充滿愛和包容的學校生活，真的是一件幸福的

事情！

剛 剛 過 去 的 2 0 2 0 年 ， 是 特 別 的 一 年 。 在 疫 情 下 ， 生 活 有 苦 亦 有
甜，大家都一同接受挑戰、一同學習、一同成長！

同學們需要適應沒有面授課的日子，他們與師長同學互動的時間
減少了，做運動的時間亦減少了；老師們同樣需要適應新的工作模
式，調適課程内容和教學步伐；家長們需要安排和支援子女們的一
切所需！

大家都一步步地摸索、學習和進步！或許大家都有不足的地方，
但每克服一個難關、完成一個挑戰過後，便會換來一份成就感。所
以，大家一同加油吧！

聖誕節剛過去，大家面上的口罩亦擋不住普天同慶的節日氣氛。街
上還是熱熱鬧鬧的，充滿著愛和歡樂的氣息！不同的是，大家都變
得更加自律，防疫意識更強了！好好保護自己才能愛護身邊的人，
這個是一個好現象！而且，在疫情下，互助互愛的精神亦越來越濃
烈！先苦後甜，跨過了一開始的困難和挑戰，迎接大家的，就會是
甜甜的新開始！

一同加油吧！祝福大家！

我 是 1 B 班 傅 文 豪 的 家 長 傅 元 亮 。 今 年 是 我 第 一 次
擔 任 中 學 家 長 教 師 會 的 委 員 ， 希 望 在 未 來 的 日 子

裡 ， 我 能 夠 在 家 教 會 獲 取 新 的 經 驗 ， 可 以 幫 助 學 校 和
學 生 ！

今年的疫情嚴重，令到學生在很多日子都不能回校上學，
對很多學生和家長都帶來一定的影響。學生只能在家上
課，溫習和娛樂的時間都減少了，這令到學生的成績有一
定程度的下降。家長既要照顧學生的學習，又要照顧家庭
生活。希望疫情快些完結，使我們可以快樂地生活！

家長教師會秘書 - 
傅元亮先生

二零二零年初爆發的新冠病毒病，讓全球各國陷於恐懼之
中。人們被隔離、各國封關，幾乎所有的飛機航班及大型

活動都紛紛取消。每個人也會擔心自己可能會受到感染，會
否成為下一個確診者。全港學生經歷了不一樣的學年，開學

日我們師生不能聚首一堂，只能利用科技隔空在網絡上相見和交
流。校園、班房、走廊、禮堂……沒有學生的蹤影，也聽不見他們的

歡笑聲，皆因莘莘學子未能回校進行面授課堂。

疫情下的校園生活由「虛」與「實」交織而成，網課和面授課堂不斷交替進行，學校需適應
因疫情發展而轉換新的學習模式，老師、同學和家長也在不停的轉變中努力適應和配合，一
起走過「非一般的日子」。在此，感謝老師們辛勞的付出，在眾多的限制下費盡心思幫助學
生持續地學習，務求使同學保持對學習的好奇心。

新冠病毒肺炎疫情無疑是一次嚴重的衝擊，但同時也給予我們一次難得的反思機會。為要防
止病毒傳播，人與人之間必須保持社交距離，只能依靠網上聯繫，人和人變得疏離。校園生
活原本是多姿多彩的，老師和學生「面對面」的互動和交流是我們所嚮往的，盼望這次非一
般的體驗，讓樂道中學的同學更加把握每一個學習的機會、享受每一次學校的活動和珍惜同
學陪伴走過的成長路。

樂道中學是一所基督教學校，我們深信生命是由
神而來，每一位同學都是神所創造的，是獨特的
和 可 教 的 ， 我 們 確 信 以 「 愛 」 為 核 心 的 正 向 教
育，讓他們在一個健康充滿愛的環境下成長，愉
快學習，最終能以愛回饋社會。最後，衷心感謝
樂道中學的家長一直對學校的信任和支持，以及
家長教師會熱心和積極推動家長教育、義工服務
和聯繫活動，成為一股強大的力量支持本校持續
推行優質教育，讓樂道中學成為一所受家長歡迎
和信任的優質基督教中學。

主的僕人

王志偉校長

「教養孩童，使他走當行的道，就是到老
他也不偏離。」箴言22章6節

家長教師會副主席 - 
仇嘉倩女士



大 家 好 ， 我 是 中 三 級 葉 天 恩 媽 媽 ， 今 年 是 我 第 三 年 擔
任 家 長 教 師 會 委 員 。 兒 子 能 入 讀 樂 道 中 學 ， 我 十 分 感

恩 。 他 讀 小 學 時 十 分 內 向 ， 不 喜 歡 上 學 ， 而 且 十 分 害 怕 上 英
文 堂 。 我 十 分 感 謝 老 師 和 社 工 對 兒 子 的 悉 心 教 導 和 照 顧 ， 時
常 鼓 勵 他 參 加 不 同 的 活 動 ， 令 他 變 得 自 信 和 開 朗 。 現 在 他 告
訴 我 他 很 喜 歡 上 學 ， 而 且 還 會 主 動 學 習 英 文 。 停 課 期 間 ， 老
師 悉 心 安 排 網 課 和 學 習 教 材 給 學 生 ， 亦 會 打 電 話 給 家 長 ， 關
心 學 生 在 家 中 上 網 課 的 學 習 情 況 。

我 十 分 感 恩 能 成 為 家 長 教 師 會 的 一 分 子 ， 我 們 就 好 像 一 個 大
家 庭 ， 時 時 刻 刻 都 充 滿 著 歡 笑 聲 。 我 很 開 心 可 以 與 一 班 熱 心
的 家 長 一 起 舉 辦 和 參 與 不 同 的 活 動 ， 例 如 水 仙 花 球 製 作 班 、
親 子 自 助 餐 、 家 教 會 大 旅 行 和 製 作 敬 師 日 禮 物 等 。 我 鼓 勵 各 位 家 長 參 選 成 為 家 長 教 師
會 的 委 員 和 參 與 家 教 會 的 活 動 ， 藉 此 更 加 了 解 子 女 在 學 校 的 生 活 和 成 長 。 我 盼 望 可 以
繼 續 為 學 校 出 一 分 力 ， 成 為 學 校 和 家 長 間 溝 通 的 橋 樑 ， 幫 助 子 女 在 學 校 愉 快 地 成 長 。

最 後 ， 希 望 疫 情 快 些 過 去 ， 讓 我 能 有 機 會 認 識 更 多 家 長 ， 一 起 參 加 家 教 會 的 活 動 。

轉 眼 間 ， 我 的 女 兒 已 經 中 五 了 。 所 以 ， 今 屆 已 是 我 最
後 一 屆 擔 任 家 教 會 委 員 了 。 這 幾 年 來 ， 很 開 心 能 與

校 長 、 各 位 老 師 及 各 位 家 長 委 員 合 作 ， 大 家 成 為 了 一 個 團
隊 。 我 們 之 間 就 像 家 人 、 朋 友 一 樣 ， 大 家 互 相 關 心 ， 亦 能
開 心 地 相 處 。

同 時 我 也 很 感 恩 ， 因 為 我 的 女 兒 可 以 成 為 樂 道 一 分 子 。 她
在 校 長 、 老 師 們 的 幫 助 和 鼓 勵 下 ， 變 成 了 一 個 有 自 信 和 外
向 的 孩 子 。

最 後 ， 希 望 各 位 家 長 可 以 加 入 家 長 教 師 會 和 成 為 家 長 義
工 ， 參 與 學 校 和 家 教 會 活 動 ， 一 同 分 享 喜 悅 ， 共 同 發 揮 家
校 合 作 精 神 ， 共 創 更 美 好 的 樂 道 。

家長教師會司庫 - 
謝詠賢女士

家長教師會總務 - 
周劍雯女士

大 家好！我是1C班劉錦熹家長，也是新一屆家教會成員。不
平凡的一年大家都經歷著不平凡的日子，但我相信凡事辦法

一定會比困難多，所以一直教育兒子要有樂觀的人生態度。感恩在
不平凡的一年，神安排兒子踏入樂道中學大門，令他有幸能在充滿
愛的氛圍下身心健康地成長。

雖然今年回校上面授課堂的日子並不多，但兒子卻因此更加懂得
珍惜在校與老師和同學的相處點滴。在往後的學校校園生活裡，我
相信兒子在校長和老師一直的關愛和領航下，他一定能有更大的進
步。

心靈是人生的港灣，新一年萬象更新，希望我們能從心出發。聖經
教導我們：「你要保守你心，勝過保守一切，因為一生的果效，是
由心發出。」（箴言4：23）

家長教師會聯誼 - 
麥焯嬌女士

大 家 好 ！ 我 是 3 B 班 張 詠 瑤 媽 媽 ， 也 是 樂 道 中 學 家 教
會 委 員 之 一 ， 好 高 興 能 夠 與 大 家 分 享 一 些 我 的 感

受 。 2 0 2 0 年 ， 不 論 是 對 我 或 者 是 對 大 家 來 說 ， 我 相 信
都 是 非 常 難 忘 的 一 年 。 面 授 課 堂 、 課 外 活 動 、 學 校 旅
行 ， 甚 至 平 常 一 些 交 流 活 動 、 聚 會 等 等 ， 以 上 所 提 及 的
活 動 ， 都 是 日 常 生 活 中 不 可 缺 少 的 ， 總 覺 得 每 年 都 會
理 所 當 然 地 進 行 。 但 是 ， 一 場 病 毒 就 令 我 們 平 常 一 些 生
活 習 慣 和 模 式 改 變 了 。 人 與 人 之 間 的 溝 通 交 流 減 少 了 ，
現 在 大 家 都 需 要 保 持 社 交 距 離 。 起 初 相 信 疫 情 很 快 便 會
過 去 ， 後 來 疫 情 斷 斷 續 續 ， 原 來 已 經 過 了 一 年 多 。 雖 然
外 出 的 活 動 減 少 了 ， 但 與 家 人 相 處 的 時 間 卻 增 加 了 ， 互
相 了 解 更 多 。 我 相 信 事 情 總 會 過 去 的 ， 大 家 一 定 要 互 相
包 容 、 互 相 體 諒 、 互 相 鼓 勵 ！ 2 0 2 1 年 祝 福 大 家 身 體 健
康 ， 心 想 事 成 ！ 

家長教師會執行委員 - 
劉妙玲女士



基督教樂道會沙田堂 何文志傳道

在剛過去的農曆新年，雖受著疫情的限制難以外出拜年，
但我們中國人仍會說祝賀的說話來彼此祝福。

我們的賀年說話，很多時離不開「財」這個字，例如「恭喜發
財」等語句，仿彿擁有財富就是擁有了福氣！ 

甚麼才是真正的福氣呢？

基督信仰的｢福｣不是在於人能擁有多少，而是人能否學主耶穌
一樣施與多少。換句話說，擁有越多的人，未必是最有福氣的
人，而越能施與別人的，他才是上帝所祝福的人呢！

有一個故事，講到小男孩把小手伸進花瓶中，結果竟拔不出
來 。 父 親 費 盡 了 力 氣 也 幫 不 上 忙 。 在 決 定 打 破 貴 重 的 花 瓶
前，父親靈機一觸，問兒子﹕「你是不是在花瓶中抓住了甚
麼？」小男孩答：「我不能鬆手，那樣我會失去拿著的一塊
錢！」。

在人世間，不知多少人正像這男孩一樣，只管執意抓住那無
用的一塊錢而放棄獲得真自由、真福氣。

各 位 ， 承 受 上 帝 真 正 的 福 氣 ， 關 鍵 不 在 於 我 們 能 否 擁 有
愛，而是在於我們有沒有施與愛。          

話 時 話 ， 今 年
又 不 是 猴 年 ，
為 甚 麼 帶 馬 騮
來拜年啊？

父親，他是你的孫兒…

沙田家長也敬師

家長講座

家長, 校長及講員合照

第25-26屆家長教師會委員
講員余國健先生

兩位副校長代表接受紀念座及感謝狀

王志偉校長致歡迎辭

頒發感謝狀

校長與講員余國健先生及馮淇浩社工

家長教師會
第二十五屆會員大會

   
  最

美
的

祝
福

沙田家長教師聯會副主席李麗霞女士到訪本校



第25-26屆家長教師會委員名單及職務

樂道中學第二十五屆家長教師會
常務委員會工作及活動

主席 梁允文女士(3C黃樂恩家長)

副主席 仇嘉倩女士(1A朱啟晞家長)、衛敏琴老師

秘書 傅元亮先生(1B傅文豪家長)、劉念恩老師

司庫 謝詠賢女士(3B葉天恩家長)、袁惠梨老師

總務 周劍雯女士(5A繆穎怡家長)、莊丁明老師

聯誼 麥焯嬌女士(1C劉錦熹家長)、胡偉華老師

執行委員 劉妙玲女士(3B張詠瑤家長)、趙允祈老師、莊書榮副校長、劉慧儀副校長

顧問 王志偉校長

名譽會員 潘玉珊女士(6C譚景禧家長)

日期 工作/活動

2020年11月7日 第二十五屆會員大會及2020-2022年度常務委員會選舉

2020年11月7日 家長講座
講題: 抗疫境建親情
內容: 建立親子關係的竅門
嘉賓: 余國健先生 (心靈階梯培訓總監)

2020年11月7日 召開常務委員會議 

2021年5月 敬師活動

2021年5月 出版第二十六期家長教師會會訊

2021年5月21日 出席樂道中學第五十七屆畢業典禮

2021年6月 與中英文科合辦閱讀獎勵計劃

2021年7月8日至7月9日 中一新生註冊日(支援)


